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LES SECTEURS
D’ACTIVITÉ

HÉBERGEMENT ET RESTAURATION

Emploi, métiers

QUELS SONT LES PRINCIPAUX MÉTIERS EXERCÉS DANS CE SECTEUR ?
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Les 10 principaux métiers exercés 1

17 % des actifs en emploi 2, dans ce secteur, sont "Patrons et cadres de l’hôtellerie et de la
restauration"

Les 10 premiers métiers exercés représentent 75 % des emplois de ce secteur

 Famille professionnelle Effectifs Part du
métier

Métier en
tension

1. Patrons et cadres de l’hôtellerie et de la
restauration 19 133 17 %

2. Serveurs de cafés restaurants 17 592 16 %

3. Cuisiniers 12 588 11 %

4. Aides de cuisine et employés polyvalents de la
restauration 11 425 10 %

5. Employés de l'hôtellerie 7 249 7 %

6. Agents de maîtrise de la restauration 5 567 5 %

7. Agents de maîtrise de l'hôtellerie et de la
gestion des structures de loisirs 3 829 3 %

8. Chefs cuisiniers 3 562 3 %

9. Secrétaires bureautiques et assimilés 1 163 1 %

10. Vendeurs en produits alimentaires 1 004 1 %

Total des principaux métiers 83 111 75 %  

Emploi total du secteur 111 090 100 %  

Avertissement : les effectifs inférieurs à 200 doivent être maniés avec précaution.
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Les 10 principaux métiers exercés 1 par les femmes

19 % des femmes en emploi dans ce secteur sont "Serveurs de cafés restaurants"

Les 10 premiers métiers exercés par les femmes représentent 74 % des emplois de ce secteur

 Famille professionnelle Effectifs Part du
métier

Métier en
tension

1. Serveurs de cafés restaurants 9 145 19 %

2. Patrons et cadres de l’hôtellerie et de la
restauration 6 796 14 %

3. Aides de cuisine et employés polyvalents de la
restauration 5 266 11 %

4. Employés de l'hôtellerie 4 896 10 %

5. Cuisiniers 3 363 7 %

6. Agents de maîtrise de la restauration 2 567 5 %

7. Agents de maîtrise de l'hôtellerie et de la
gestion des structures de loisirs 1 769 4 %

8. Secrétaires bureautiques et assimilés 889 2 %

9. Vendeurs en produits alimentaires 726 1 %

10. Chefs cuisiniers 710 1 %

Total des principaux métiers 36 126 74 %  

Emploi total du secteur 49 100 100 %  

Avertissement : les effectifs inférieurs à 200 doivent être maniés avec précaution.



Les secteurs Hébergement et restauration
 Emploi, métiers / Quels sont les principaux métiers exercés dans ce secteur ?

4/7

Les 10 principaux métiers exercés 1 par les hommes

20 % des hommes dans ce secteur sont "Patrons et cadres de l’hôtellerie et de la restauration"

Les 10 premiers métiers exercés par les hommes représentent 77 % des emplois de ce secteur

 Famille professionnelle Effectifs Part du
métier

Métier en
tension

1. Patrons et cadres de l’hôtellerie et de la
restauration 12 337 20 %

2. Cuisiniers 9 226 15 %

3. Serveurs de cafés restaurants 8 447 14 %

4. Aides de cuisine et employés polyvalents de la
restauration 6 159 10 %

5. Agents de maîtrise de la restauration 3 000 5 %

6. Chefs cuisiniers 2 852 5 %

7. Employés de l'hôtellerie 2 354 4 %

8. Agents de maîtrise de l'hôtellerie et de la gestion
des structures de loisirs 2 059 3 %

9. Conducteurs et livreurs sur courte distance (hors
distribution de documents) 735 1 %

10. Boulangers, pâtissiers 714 1 %

Total des principaux métiers 47 882 77 %  

Emploi total du secteur 61 980 100 %  

Avertissement : les effectifs inférieurs à 200 doivent être maniés avec précaution.
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Les 10 principaux métiers exercés 1 par les moins de 30 ans

26 % des moins de 30 ans en emploi dans ce secteur sont "Serveurs de cafés restaurants"

Les 10 premiers métiers exercés par les moins de 30 ans représentent 78 % des emplois de ce secteur

 Famille professionnelle Effectifs Part du
métier

Métier en
tension

1. Serveurs de cafés restaurants 7 822 26 %

2. Aides de cuisine et employés polyvalents de la
restauration 4 797 16 %

3. Cuisiniers 4 062 13 %

4. Employés de l'hôtellerie 1 850 6 %

5. Patrons et cadres de l’hôtellerie et de la
restauration 1 443 5 %

6. Agents de maîtrise de la restauration 1 369 4 %

7. Agents de maîtrise de l'hôtellerie et de la gestion
des structures de loisirs 939 3 %

8. Chefs cuisiniers 582 2 %

9. Boulangers, pâtissiers 419 1 %

10. Conducteurs et livreurs sur courte distance (hors
distribution de documents) 353 1 %

Total des principaux métiers 23 636 78 %  

Emploi total du secteur 30 460 100 %  

Avertissement : les effectifs inférieurs à 200 doivent être maniés avec précaution.
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Les 10 principaux métiers exercés 1 par les 50 ans et plus

26 % des 50 ans et plus en emploi dans de ce secteur sont "Patrons et cadres de l’hôtellerie et de la
restauration"

Les 10 premiers métiers exercés par les 50 ans et plus représentent 74 % des emplois de ce secteur

 Famille professionnelle Effectifs Part du
métier

Métier en
tension

1. Patrons et cadres de l’hôtellerie et de la
restauration 8 419 26 %

2. Cuisiniers 3 129 10 %

3. Serveurs de cafés restaurants 3 101 10 %

4. Aides de cuisine et employés polyvalents de la
restauration 2 578 8 %

5. Employés de l'hôtellerie 2 272 7 %

6. Agents de maîtrise de la restauration 1 373 4 %

7. Chefs cuisiniers 992 3 %

8. Agents de maîtrise de l'hôtellerie et de la gestion
des structures de loisirs 945 3 %

9. Secrétaires bureautiques et assimilés 463 1 %

10. Ouvriers polyvalents d'entretien du bâtiment 316 1 %

Total des principaux métiers 23 588 74 %  

Emploi total du secteur 32 030 100 %  

Avertissement : les effectifs inférieurs à 200 doivent être maniés avec précaution.

 Source : Insee (RP au lieu de résidence) – Dares, France Travail (Métiers en tension) – Traitement Carif-Oref Provence - Alpes - Côte d’Azur.

Notes :
1 Nomenclature : FAP-2021, en 228 postes
2 Emplois salariés et non salariés
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